[image: image1.wmf] 


	HELSINGIN KAUPUNKI
	
	37
	1
	

	OPETUSLAUTAKUNTA
	
	

	
	
	

	
	3.2.2009
	

	
	
	

	
	

	
	



LAUSUNTO KAUPUNGINHALLITUKSELLE VALTUUTETTU TARJA TENKULAN PERUSOPETUKSEN KOULUILLA TOIMIVIA TERVEYDENHOITAJIA KOSKEVASTA TOIVOMUSPONNESTA

Opev 2008-954

Opetuslautakunnalta on pyydetty lausunto valtuutettu Tarja Tenkulan seuraavasta toivomusponnesta, jonka valtuusto hyväksyi 12.11.2008 käsitellessään talousarviota vuodeksi 2009 ja taloussuunnitelmaa vuosiksi 2009–2011:

”Kaupunginvaltuusto edellyttää, että seuraavalla taloussuunnittelukaudella pyritään saamaan jokaiselle perusopetuksen koululle oma terveydenhoitaja, jokaisena koulupäivänä.” (Tarja Tenkula, äänin 67–0)

Kansanterveyslain 14 §:n 1 momentin 5 kohdan mukaan kunnan tulee kansanterveystyöhön kuuluvana tehtävänä ylläpitää kouluterveydenhuoltoa, johon sisältyy kunnassa sijaitsevien perusopetusta antavien koulujen ja oppilaitosten kouluyhteisön terveellisyyden ja turvallisuuden valvonta ja edistäminen yhteistyössä henkilökunnan työterveyshuollon kanssa, oppilaan terveyden seuraaminen ja edistäminen suun terveydenhuolto mukaan lukien, yhteistyö muun oppilashuolto- ja opetushenkilöstön kanssa sekä terveydentilan toteamista varten tarpeellinen erikoistutkimus. Em. pykälän 6 momentin mukaan kouluterveydenhuolto kuuluu osaltaan perusopetuslain (628/1998) mukaisiin oppilashuollon palveluihin.

Perusopetuslain 31 a §:n mukaan oppilaalla on oikeus saada maksutta opetukseen osallistumisen edellyttämä tarvittava oppilashuolto. Oppilashuollolla tarkoitetaan oppilaan hyvän oppimisen, hyvän psyykkisen ja fyysisen terveyden sekä sosiaalisen hyvinvoinnin edistämistä ja ylläpitämistä sekä niiden edellytyksiä lisäävää toimintaa. Oppilashuoltoon sisältyvät opetuksen järjestäjän hyväksymän opetussuunnitelman mukainen oppilashuolto sekä oppilashuollon palvelut, jotka ovat kansanterveyslaissa (66/1972) tarkoitettu kouluterveydenhuolto sekä lastensuojelulaissa (417/2007) tarkoitettu kasvatuksen tukeminen.

Sosiaali- ja terveysministeriön kouluterveydenhuollon laatusuosituksen mukaan yhtä kokopäiväistä kouluterveydenhoitajaa kohti on korkeintaan 600 oppilasta ja kokopäiväistä lääkäriä kohti on korkeintaan 2 100 oppilasta (www.stm.fi > Julkaisut > Oppaita 2004: 8).

Lukuvuonna 2008–2009 Helsingin kaupungin ylläpitämistä 106 perusopetusta antavasta koulusta 22:ssa oli alle 200 oppilasta, 54:ssä 200–400 oppilasta, 22:ssa 400–600 oppilasta ja 8:ssa yli 600 oppilasta. Erityiskoulujen oppilasmäärä vaihteli 12:sta 108:aan ja muiden perusopetusta antavien koulujen 61:stä 728:aan. Helsingin kaupungin ylläpitämissä suomenkielisissä peruskouluissa oli 20.9.2008 yhteensä 34 249 oppilasta. Vuonna 2010 oppilaita arvioidaan olevan noin 33 400 ja vuonna 2012 noin 32 200.

Ruotsinkielisistä 21 perusopetusta antavasta koulusta 14:ssä oli alle 200 oppilasta ja 7:ssä 200–400 oppilasta. Erityiskoulujen oppilasmäärä vaihteli 20:stä 75:een. Helsingin kaupungin ylläpitämissä ruotsinkielisissä peruskouluissa oli 20.9.2008 yhteensä 3 203 oppilasta. Vuonna 2010 oppilaita arvioidaan olevan 3 279 ja vuonna 2012  3 300.

Vuoden 2008 Kouluterveyskyselyn tulosten mukaan kouluterveydenhoitajan vastaanotolle pääsyä piti vaikeana 17 % peruskoulun yläluokkalaisista ja koululääkärin vastaanotolle pääsyä joka toinen (55 % tytöistä ja 42 % pojista). Tyytymättömyys kouluterveydenhuollon toimintaan henkilökohtaisissa asioissa on lisääntynyt vuodesta 2002 alkaen: vuonna 2002 tyytymättömien osuus oli 22 % ja viime vuonna 26 %. (www.edu.hel.fi > Palvelut > Julkaisut > Muita julkaisuja > Kouluterveys 2008: Helsingin kuntaraportti.)

Opetuslautakunta toteaa, että kouluterveydenhuollon palvelujen suunnittelussa on otettava huomioon koulujen oppilasmäärien vaihtelu sekä maahanmuuttajataustaisten oppilaiden että erityisopetusta saavien oppilaiden määrän lisääntyminen. Vuonna 2025 Helsingissä arvioidaan oppilaista olevan jo joka neljännen maahanmuuttajataustaisen. Oppilashuollon ja sen myötä kouluterveydenhuollon tarvetta kouluissa lisää myös lastensuojelun toimenpiteitä vaativat tilanteet, joissa moniongelmaiset perheet eivät saa tarvitsemaansa apua esimerkiksi mielenterveys- ja päihdeongelmiinsa. Myös psykiatriseen arvioon, hoitoon ja kuntoutukseen pitkään pääsyä odottavien lasten ja nuorten tilanteiden kriisiytyminen aiheuttaa lisävaatimuksia koulun oppilas- ja kouluterveydenhuollolle.

Kouluterveydenhoitajan läsnäolo jokaisena koulupäivänä madaltaa avun hakemisen kynnystä ja lisää oppilaiden mahdollisuuksia luoda luottamuksellinen suhde aikuiseen, jolla on ammatilliset edellytykset auttaa ja tukea lapsia ja nuoria sekä näin ennaltaehkäistä pahoinvointia ja syrjäytymistä.

Kaupunginvaltuusto hyväksyi syksyn 2008 talousarviossaan uuden hankkeen lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistämiseksi. Hankkeen sisältämä kuuden miljoonan euron määräraha kohdistetaan terveys-, sosiaali-, opetus- ja nuorisolautakuntien yhteisen esityksen pohjalta toimenpiteisiin, jotka edistävät lasten ja nuorten hyvinvointia. Opetustoimi tulee yhdessä muiden hallintokuntien kanssa käymään läpi oppilas-huollon kokonaistilanteen ja etsimään keinoja matalankynnyksen ennaltaehkäisevän tuen lisäämiseksi kouluissa ja oppilaitoksissa. Opetuslautakunta pitää tärkeänä, että lisäresursseja käytetään myös koulu- ja oppilaitosterveydenhuollon vahvistamiseen.

Kouluterveydenhuollolla on merkittävä vaikutus kouluyhteisöjen sekä oppilaiden turvallisuuden, terveyden ja hyvinvoinnin ylläpitämisessä ja edistämisessä.
Lisätiedot:
Hallantie Merja, oppilashuollon päällikkö, puhelin 310 86214
Nummelin Raija, erityissuunnittelija, puhelin 310 84028
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